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Gynna dem som stödjer oss
Handla hos våra samarbetspartners och annonsörer och stöd oss i vår gemensamma hälsosträvan. 

Du möter duktiga handlare i butikerna som finns med i Rabattguiden. Tipsa även dina vänner så blir de kanske kunder och även medlemmar.

	 L	=	Butiken	har	livsmedel
Butik,	 L	 Adress		 Ort		 Tel		 Rabatt		
Kost	&	Hälsa	 	 Storgatan	15	 Anderstorp	 0371-189	10	 10%
Hälsa	för	alla	 L	 Högdalsgången	26	 Bandhagen	 08-647	10	08	 10%
Källan	Ekobutik	 L	 Tunnlandsv	58		 Bromma	 08-25	43	60	 Endast	på	livs			7%
Heliotropen	 	 Köpmansgatan	73	 Båstad	 0431-702	46	 10%
Hälsotek	 	 S.	Storgatan	6	 Eksjö	 0381-134	60	 10%
Life	Din	Hälsobutik	 L	 Västergatan	5	 Eslöv	 0413-102	67	 10%
AB	Calendula	Hälso-Livs	 L	 S.	Kansligatan	12	 Gävle	 026-68	50	51	 10%
Hälsokraft	 L	 Flanör	Nygatan	21	 Gävle	 026-12	83	33	 10%
Gröna	Boden	AB	 L	 Vasaplatsen	13	 Göteborg	 031-13	88	88	 10%
Homeopaticentrums	Hälsobutik	 L	 Koopmansgatan	3	 Göteborg	 031-681	14	90	 10%
Hälsokapellet	 	 Kapellplatsen	1	 Göteborg	 031-20	30	99	 10%
Hälsokost	Solrosen	AB	 L	 Solrosgatan	5	 Göteborg	 031-25	32	89	 10%
Kortedala	hälsobutik	 	 Kortedala	torg	8	 Göteborg	 031-46	51	10	 10%
Kvilles	Hälsokost	 L	 Kvilletorget	16	 Göteborg	 031-51	53	66	 Endast	på	livs	10%
Linnéplatsens	Hälsocenter	 	 Linnégatan	76	 Göteborg	 031-13	84	88	 10%
Wieselgrensplatsens	Hälsokost	 L	 Konvaljeg	2	 Göteborg	 031-22	96	70	 10%
Hälsoboden	Life	 L	 Hästmöllegränd	1	 Helsingborg	 042-14	63	30	 10%
Flemingsbergs	Hälsokost	 L	 Flemingsbergs	Centrum	 Huddinge	 08-711	15	16	 10%
Hälsokraft	 L	 Gallerian	Fyren	 Hudiksvall	 0650-122	60	 10%
Lenas	Hälsokost	 L	 Storgatan	4	B	 Hyltebruk	 0345-175	75	 10%
Inga-Lills	Vitalbod	 	 Västra	Vägen	60	 Hönö	 031-96	58	10	 10%
Anders	EKOlogiska	 L	 Norra	Järnvägsgatan	5	 Järna	 08-551	735	79	 5%
Järpens	Hälsokost	 	 Strandvägen	8	 Järpen	 0647-611	015	 10%
Hälsoteket	 L	 Smedjegatan	15	 Jönköping	 036-71	59	59	 10%
Life	Hälsobutiken	 L	 Duvanhuset	 Karlstad	 054-10	03	11	 10%
Sofimar,	ekobutik,	www.sofimar.se		L	 Tingsvallag	1	 Karlstad	 054-15	56	17	 10%
Kinna	Hälsokost	 	 Stationsgatan	8	 Kinna	 0320-136	80	 5%
Life	Hälsobutiken	 L	 Limstagatan	1	 Kramfors	 0612-136	70	 5%
Leksands	Hälsokost	 L	 Norsgatan	19	 Leksand	 0247-129	70		 Endast	på	livs	10%	
Life	Hälsobutiken	 L	 Nya	Stadens	Torg	11	 Lidköping	 0510-201	44	 10%
Limhamns	Hälsokost	 L	 Linnégatan	45	 Limhamn	 040-16	14	10	 10%
Bio	Sols	Hälsobutik	 	 Ekholmens	Centrum	 Linköping	 013-15	75	52	 10%
Dermanord	 	 Davidshallsg	2	 Malmö	 040-611	52	00	 10%
Dr	Wallacks	Hälsoprodukter	 	 Krusegränd	42	C	 Malmö	 070-423	09	50		 10%
Hälsobutiken	Må	Bra	 	 Sallerupsv	2	 Malmö	 040-93	71	20	 10%
Jarls	Hälsokost	 L	 Davidshallsgatan	7	 Malmö	 040-611	76	55	 10%
Nature,	Caroli	city													Ej	på	livs	 	 Storakvarngatan	57	 Malmö	 040-23	61	40	 Över	200	kr	10%
MayLife	Hälsobutiker							Ej	på	livs	 	 Linnégatan	35	 Malmö	 040-15	61	40	 Över	200	kr	15%
Reformkost	 L	 Föreningsgatan	10	C	 Malmö	 040-23	63	28	 Ej	på	livs	10%
ABC	Hälsokost	 	 Urbergsgatan	90	 Norrköping	 011-16	20	90	 5%
Hälsopunkten	 L	 Gamla	Rådstugug	36	 Norrköping	 011-23	89	00	 5%
Life	Hälsobutiken	 	 Rådhusgatan	26	 Nässjö	 0380-183	90	 10%
Hälsogården	 	 Uddmansgatan	11	 Piteå	 0911-21	16	26	 10%
Skurups	Hälsokost	 L	 Järnvägsg	7	 Skurup	 0411-432	40	 10%
Gryningen	 L	 Folkungagatan	68	 Stockholm	 08-641	27	12	 5%
Gröna	Hörnet	AB	 L	 Nybrogatan	48	 Stockholm	 08-661	52	06	 10%
Lemuria	Hälsa	&	Skönhet	 L	 Nybrogatan	26	 Stockholm	 08-660	02	21	 Ej	på	luncher	10%
Lifeland	AB	 L	 Norrtullsgatan	25	A	 Stockholm	 08-33	78	78	 10%
Naturbageriet	Sattva	 	 Krukmakargatan	27	a	 Stockholm	 08-669	93	93	 10%
	 	 Stora	Nygatan	6	 Stockholm	 08-21	00	86	 10%
	 	 Fleminggatan	11	 Stockholm	 08-654	68	69	 10%
Hälsokostbolaget	 L	 Norra	Hamngatan	9	B	 Strömstad	 0526-600	68	 10%
Leruddens	Ekologiska	 L	 Kärvsta	Skola	Stödevägen	59	Stöde	 0691-101	44	 10%
Butik	Vitamin	 L	 Centralgatan	11	 Sundsvall	 060-156900	 10%
Life	Hälsobutiken	 L	 Magasinsgatan	6	 Säffle	 0533-100	40	 10%
Carins	Hälsobod	 	 Skolhusgatan	3	 Söderhamn	 0270-702	15	 10%

	 L	=	Butiken	har	livsmedel
Butik,	 L	 Adress		 Ort		 Tel		 Rabatt		
Hildes	Hälsokost-Fotvård	 L	 Myggdalsvägen.	30	 Tyresö	 08-742	10	19	 5%
Life	Hälsobutiken	 L	 N.	Drottninggatan	5	 Uddevalla	 0522-128	27	 10%
Cikoria	Hälsokost	&	Egenvård	 	 Söderväg	6	 Visby	 0498-24	00	83	 Endast	på	livs	10%
Ohlssons	Sjukvård	&	Hälsokost	 L	 Östergatan	23	 Ystad	 0411-121	30	 10%
Gröna	Gåvan	 L	 Nygatan	14	 Örnsköldsvik	 0660-855	20	 10%
Life	Hälsobutiken	 L	 Drottninggatan	8	 Östhammar	 0173-106	04	 5%

Restauranger, Caféer o Catering
7	art	fiket	(på	Hagabion)	 Linnégatan	21	 Göteborg	 031-42	63	32	 5%
Gröna	Ekologisk	Caféet.	 Nordenskiöldsgatan	7	A	 Göteborg	 031	704	88	23	 50%	Grön	Drink
Zucchini	Vegetariskt	matcafé	 Södra	Allégatan	2	B	 Göteborg	 031-711	84	49	 65	kr	för	medlem
Lewins	f.d	Mr	Vitamin	catering	 Linnégatan	22	 Limhamn	 040-16	17	10	 10%
Vegegården	 Rörsjögatan	23	 Malmö	 040-611	38	88	 10%
EkoBar,	www.ekobar.se	 N.	Stationsg	51		(Norrtull)	 Stockholm	 08-10	10	70	 5%
Hermans	Höjdare	 Fjällgatan	23	B	 Stockholm	 08-643	94	80	 10%
Café	Hängmattan	 Södermannagatan	10	 Stockholm	 073-945	17	02	 10%
Legumes	 Hornsgatan	80	 Stockholm	 08-669	35	35	 10%
Vegetariskt	Delicafé	 Varvsgatan	29	 Stockholm	 08-658	55	55	 10%
Fröjas	Sal,	www.frojassal.se	 Bäverns	Gränd	24	 Uppsala	 018-101310	 10%

Egenvård
4Wellnes,	Tillskott,	hudvård	kurser	 Sjöbacken	34	 Hässelby	 08-38	81	17	 10%
www.satsapapersona1en.se															10%
Sofimar,	hudvård	kostråd	massage	 Tingsvallag	1	 Karlstad	 054-15	56	17	 10%
www.sofimar.se
Anette	Einar,	Homeopati,	massage		 Forsa	Bruk	 Katrineholm	 070-214	20	20	 10%
Kognitiva	samtal,	kostillskott
Elisabeths	Friskvård,	massage	 Östanväg	69	 Malmö	 040-16	02	92	 10%
www.elisabethsfriskvardspraktik.se	
Zonsense,	massage,	koppning	m.m.	Nybrogatan	70	 Stockholm	 073-813	17	49	 10%
www.zonsense.com
Åsökliniken,	homeopati	o	zonterapi	 Åsög	155	 Stockholm	 08-644	94	93	 																	Ca	10%
Green	Mama	hudvårdsprod	rysk	hälsokost,	Köpmang	18	 Sundsvall	 060-12	40	65	 10%
www.greenmama.se

Hälsohem
Masesgården,	www.masesgarden.se	Grytnäs	61	 Leksand	 0247-122	31	 10%	på	hel	vecka

Kurser
Yogakällan-Friskvård	i	Borås	 Torgilsgatan	23	 Borås	 070-728	70	07	 10%	på	10-kort
Atelje	Nära	konstkurser	 Upplandsgatan	9	 Stockholm	 08-441	00	40	 10%
Levande	Föda	Kur	&	Kursgård	 Se	hemsida	eller	ring	mobil	 	 0735-744	377	 10%
www.levandefoda.se

Övriga butiker
Blue	Turtle	 Dr	Hjort	gata	4	A	 Göteborg	 031-41	97	30	 Ej	på	postorder	10%
Ocean	Sport,		 Nätbutik	för	sportkläder	 Helsingborg	 0733-666	111	 20%
oceansport.se@telia.com			www.oceansport.se	20%

Resor
Svenska	Hälsoresor	 Klunkens	backe	7,	3	tr	 Kalmar	 0346-233	40	 200	kr/resa
www.svenskahalsoresor.se							
Sundqvists	Resor	 Bussplan		 Mariehamn,	Åland,	020-795	095	 5%
www.vandringsresor.com
Wi-resor	 Birger	Jarlsgatan		41	A	 Stockholm	 0771-14	30	30	 5%
www.wiresor.se

RaBattfÖRmånER till mEdlEmmaRna
Observera! Ej på redan rabatterade varor

En vädjan om stöd till kampen mot livsmedelsindustrins ”sabotage” mot vår mat – 

mot skadliga färger – mot kemiska tillsatser och mot för mycket salt och socker m.m.

En ojämn kamp, de har mycket pengar, Vegetariska föreningen får inga statsbidrag!!!


